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    Lázeňské město Spa a lázně Spa v Belgii

    Perla v Ardenách, tak je často nazýváno město Spa, jež dalo vzniknout pojmu spa, který se dnes používá pro označení lázní. V městečku ležícím v zalesněném údolí také vzniklo první kasino na světe (tedy tak se to alespoň tvrdí ve Spa). Zkuste použít tento článek jako tip na výlet (nebo součást, zastávku při výletu po Evropě) do rodiště fiktivního detektiva Hercula Poirota a navštívit tak „skutečné“ lázně.
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    Spa – čím a jak přijet, kde parkovat

    Do Spa se dostanete vlakem nebo autem. Autobus vůbec netušíme, nějaké lokální linky tu jsou, ale od místních jsme se moc nedozvěděli.

    Vlak – vystupujete většinou na Spa-Geronstere (v městě stejně koleje končí) – spoj většinou musíte hledat přes Liège či Verviers nebo přímo z Brussellu.

    Osobní automobil – po dálnici E40 směr na Liège, pak na dálnici E42 (pokud po ní nepřijíždíte již z jihu). Sjezd z dálnice – lze použít 8,9,10 – sjezd 10 Vás povede okolo Francorchamps (je zde okruh pro Grand Prix Belgium). Dále pak pokračujte po silnici N62 až do Spa. Sjezdy 8 a 9 Vás přivedou do Spa okolo Carrefouru.

    Parkování autem ve Spa – my jsme směřovali do Rue Léopold (GPS 50.492166,5.864585) – což je hned vedle parčíku s kasinem a v centru města. Stání zde nebylo placené, jinak jsou po městě další parkoviště (některá placená), leckde lze stát přímo u vozovky.
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    Krátký exkurz do historie

    Plínius starší již v prvním století uváděl ve své 37 svazkovém díle zmínku o místu (sídle) Sparsa Fontana. Přibližně v první polovině 16. století pak místo získává na své slávě jako léčebný resort pro Henryho VIII. Město taktéž navštívil Peter Veliký (z tehdejšího Ruska) a další státníci. V průběhu 19. století bylo město údajně intenzivně navštěvováno především klienty z Anglie – což by mohlo vysvětlit velké množství anglikanismu v názvu ulic a míst.
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    První kasino na světě – opravdu?

    Proslavené nejstarší kasino na světě kasino (jak tvrdí místní), vzniklo v roce 1763. To zda je či není nejstarší může být celkem sporná otázka jelikož jsme již narazili na informaci o Casinò di Venezia založeném v roce 1638 – viz. tip na výlet do Benátek autem). Nicméně místní jsou na jejich historické kasino hrdí. Vstup do kasina je zdarma. Asi za nejstarší věc v kasinu bych považoval dva stoly francouzské rulety. V kasinu si můžete zahrát dnes již i poker, případně si jen užít atmosféru a prohlídku.
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    Lázně a minerální léčivá voda

    Moderní lázně v resortu Spa se dnes nachází na kopci nad centrem města. Dostanete se tam od kasina přes ulici Rue Royale a pak směrem k parku. Na kopec lze buď vyrazit pěšky lesní cestou nebo Vás tam za 1 Euro na osobu vyveze automatická lanovka. Výstup z lanovky je přímo v resortu. Pokud nechcete přímo do lázní na procedury, můžete se podívat k recepci, kde jsou vyvedeny 3 prameny. Podle zabarvení umyvadel poznáte obsah minerálů (viz. foto).

    Zkoušeli jsem ochutnat všechny 3 a nejvíce se nám zamlouval pramen s vysokým obsahem železa. Na recepci jsem se ptal zda si můžeme napustit láhev a dozvěděl jsem se, že jestli si přinesete kanystr nebo jenom láhev je naprosto jedno. Načepujte si kolik chcete, hlavně udržujte pořádek.

    Námi zvolený pramen byl dobrý ještě po několika hodinách jízdy autem – tedy pokud Vám nevadí pít vody a přitom mít dojem, že olizujte nějaká vrata :-).
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    Co ještě vidět a zažít ve Spa

    Až Vás unaví lázně a kasino, můžete se vydat na procházku městem. Jen dodám poznámku k občerstvení u parku s lanovkou do lázní. Je to takový krcálek na rohu ulice Rue du Fourneau směrem ke kasinu. Naše bříška zatoužila po malé svačince, takže jsem dostal geniální nápad – dát si belgické hranolky – dokonce je zde i inzerují. V krcálku jsme byli asi tak 2 minuty – 1 minutu počítám na schody dolů a nahorů zpět a tu druhou na nelíbivý zápach přepálených tuků a nesouhlasné krčení obočí se zdejším stavem pořádku a obsluhy – snad se to změní. Hlad nás ale na chvíli přešel.

    Ve městě se nachází ještě další spousta věcí jako jsou galerie a muzea (např. Covered Leopold II Gallery, Muzeum praní – Laundry Museum, Arboretum a další) – více Vám poradí na infocentru za kasinem směrem od Rue Léopold.

    Nezapomenu ještě zmínit veřejné toalety, byť si možná budete klepat na hlavu. Jsou umístěny z boku kostela u infocentra – infocentrum zády, přejít křižovatku, budova kasina po pravé straně, kostel po levé a po 20 krocích tam jste – samostatně stojící velká kóje u stromů u kostela. Použití stojí 0,5 EUR, po použití se to celé sprchuje a desinfikuje automaticky – a provoz je 24 hodin denně.

    Další stručné informace o Spa lze najít na stránkách wikipedie
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    Kam dál

    Pokud jste se zde nezastavili cestou pak můžete navštívit nedaleký okruh Grand Prix Belgium. Případně pokud již jen tranzitujete domů, můžete se zastavit ve Spessartu na Mespelbrunn a navštívit Lohr am Main, odkud zřejmě pochází pohádka o Sněhurce.
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    Fotogalerie Spa

    
      
        [Ukázat jako slideshow]
      

      
        
          
            [image: Spa parkování - Rue Léopold]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa kasino vpravo]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa zátiší]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa kostel]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa kostel]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa nádraží - konečná]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa fontánka na ulici]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa kostel od promenády]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - lanovka do lázeňského resortu]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - pohled z lanovky na město]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - resort - minerální voda]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - resort - minerální voda - jména pramenů]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - od resortu zpět na promenádu a do města]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - promenáda]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - promenáda - bývalá tančírna]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - občerstvení, kde jsme se nedokázali občerstvit a hlad nás přešel]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - zachovalá živá minulost]
          
        

      

      
        
          
            [image: Spa - budova bývalých lázní]
          
        

      

      

    

     

     

     

     

  OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_13-spa-promenada.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_14-spa-promenada-byvala-tancirna.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_05-spa-nadrazi-konecna.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_02-spa-zatisi.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_01-spa-kasino.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_06-spa-fontana.jpg





OEBPS/epub3toc.xhtml

		
			Table of Contents


		
		
			
						
					Notices
				


						
					Body
				


			


		
	

OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_09-spa-pohled-z-lanovky.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_17-spa-byvale-lazne.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_10-spa-lazne-resort-mineralni-voda.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_07-spa-pohled-od-promenady.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_03-spa-kostel.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_12-spa-zpet-z-lazni-na-promenadu.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_00-parkovani.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_08-spa-lanovka-do-lazni.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_16-spa-ziva-minulost.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_11-spa-lazne-resort-mineralni-voda-jmena.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_15-spa-tak-tady-se-nam-nelibilo.jpg





OEBPS/images/http/www.cestovanisvetem.cz/wp-content/gallery/belgie_spa_mesto/thumbs/wp-contentgallerybelgie_spa_mestothumbsthumbs_04-spa-kostel.jpg





